
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Дни недели старшая группа №2 

5-6 года 

старшая группа №10 

5-6 года 

подготовительная  к школе 

группа №4 

6-7 лет 

Понедельник 

1. Развитие речи, подготовка к 

грамоте  

9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность 

9.45-10.10 

3. Конструирование/Ручной 

труд 

15.45-16.10 

1. Развитие речи, подготовка к 

грамоте  

9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность на 

прогулке  

11.35-12.00 

3. Лепка /Аппликация  

15.45-16.10 

1.Математическое и сенсорное 

развитие. 

9.00-9.30 

2. Лепка /Аппликация 

9.40-10.00 

3. Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

4. Чтение художественной 

литературы 

15.45-16.15 

 

Вторник 

1. Занятие с психологом 

9.00-9.25 

2. Музыкальная деятельность 

9.40-10.05 

3. Лепка /Аппликация  

15.45-16.10 

 

1. Занятие с психологом 

9.00-9.25 

2. Рисование  

9.35-10.00 

3. Музыкальная деятельность 

15.45-16.10 

1. Развитие речи, подготовка к 

грамоте  

9.00-9.30 

2. Занятие с психологом 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

10.20-10.50 

4. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры 

15.45-16.15 

 

Среда 

1. Математическое и сенсорное 

развитие 

9.00-9.25 

2. Рисование  

9.35-10.00 

3. Музыкальная деятельность 

15.45-16.10 

1. Математическое и сенсорное 

развитие 

9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность 

9.40-10.05 

3. Конструирование/Ручной труд 

15.45-16.10 

1. Математическое и сенсорное 

развитие 

9.00-9.30 

2. Социально-коммуникативное 

развитие и социальное 

воспитание 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

на прогулке  

11.35-12.05 

 

Четверг 

1. Познавательное развитие. 

(Окружающий мир/природа) 

9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность 

на прогулке 11.35-12.00 

3. Рисование 

15.45-16.10 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир/природа) 

9.00-9.25 

2.Музыкальная деятельность   

9.40-10.05 

3. Рисование 

15.45-16.10 

1. Развитие речи, подготовка к 

грамоте 

9.00-9.30 

2. Рисование  

9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность   

10.20-10.50 

4. Конструирование/Ручной 

труд 

15.45-16.15 

 

Пятница 

1. Двигательная деятельность 

9.15-9.40 

2. Социально-коммуникативное 

развитие и социальное 

воспитание 

9.45-10.10 

3. Приобщение детей к истокам 

русской народной 

культуры/Чтение 

художественной литературы 

15.45-16.10 

1. Социально-коммуникативное 

развитие и социальное 

воспитание 

9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность 

9.45-10.10 

3. Приобщение детей к истокам 

русской народной 

культуры/Чтение 

художественной литературы 

15.45-16.10 

 

1. Познавательное развитие. 

(Окружающий мир/природа) 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

10.20-10.50 



 

Дни недели Подготовительная  к школе 

группа №8 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности №6 

Понедельник 

1. Занятие с психологом 

9.00-9.30 

2. Математическое и сенсорное 

развитие 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

10.20-10.50 

I,  II ,  III периоды 

1. Логопедическое занятие 

9.00-9.25 (старшая группа) 

9.40.-10.10 (подготовительная группа) 

2. Коррекционно-развивающее занятие с дефектологом 

(«Формирование целостной картины мира, расширение кругозора») 

Предметное и социальное окружение 

(Ознакомление с природой) 

9.00-9.30 (подготовительная группа) 

9.40-10.05 (старшая группа индивидуальная работа) 

3. Двигательная деятельность на прогулке 

11.35-12.00 (05) 

4. Рисование. 

15.45-16.10 (16.15) (старший возраст) 

Вторник 

1. Развитие речи, подготовка к 

грамоте   

9.00-9.30 

2. Лепка /Аппликация  

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

на прогулке 

11.35-12.05 

4. Чтение художественной 

литературы 

15.45-16.15 

1. Логопедическое занятие 

9.00-9.25 (старшая группа) 

9.40-10.10 (подготовительная группа) 

2. Математическое и сенсорное развитие  

9.00-9.30 (подготовительная группа)  

9.40-10.05 (старшая группа) 

3. Музыкальная деятельность  

10.20-10.45(10.50) 

4. Коррекционно-развивающее занятие с дефектологом 

(подготовительная группа) 

15.45-16.15 

Познавательное развитие (старшая группа) 

15.45-16.10 

Среда 

1. Развитие речи, подготовка к 

грамоте   

9.00-9.30 

2. Познавательное развитие. 

(Окружающий мир/природа) 

9.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

4. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры 

15.45-16.15 

1. Логопедическое  занятие 

(старшая группа) 

9.00-9.25 

(подготовительная группа) 

9.40-10.10 

2. Коррекционно-развивающее занятие с дефектологом 

(Ориентировка в пространстве и времени) 

9.00-9.30 (подготовительная группа) 

9.40-10.10(старшая группа) 

3. Двигательная деятельность 

10.20-10.45 (10.50) 

4. Лепка/Аппликация  

15.45-16.10 (16.15) 

Четверг 

1. Математическое и сенсорное 

развитие 

9.00-9.30 

2. Рисование. 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

10.20-10.50 

4. Конструирование/Ручной 

труд 

15.45-16.15 

1. Коррекционно-развивающее занятие с дефектологом (Сенсорное 

развитие) 

9.00-9.30 (подготовительная группа) 

10.25-10.50 (старшая группа) 

2. Двигательная деятельность  

9.45-10.10 (10.15) 

3. Занятие с психологом 

9.00-9.25 (старшая группа) 

10.25-10.50 (подготовительная группа) 

4. Логопедическое занятие (старшая группа) 

15.45-16.10 

Познавательное развитие (подготовительная группа) 

15.45-16.15 

Пятница 

1. Социально-коммуникативное 

развитие и социальное 

воспитание 

1. Логопедическое занятие  

9.00-9.25(старшая группа) 

9.40-10.10 (подготовительная группа) 



9.00-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

9.45-10.15 

3. Рисование 

10.25-10.55 

 

2. Коррекционно-развивающее занятие с дефектологом 

(Ориентировка в пространстве и времени)  

9.00-9.30(подготовительная старшая группа) 

9.40-10.05 (старшая группа) 

3. Музыкальная деятельность 

10.25 -10.50 (10.55) 

4. Рисование 

15.45-16.10 (16.15) 

 


		2024-09-27T11:01:27+0400
	Рогожкина Татьяна Анатольевна




